Информация
МОУ «СОШ №8 с.Горькая Балка»
об организации походов выходного дня.
На основании письма министерства образования Ставропольского края от 05.06.2024 г. № 07-19/8083 «О направлении информации», во исполнения п.8 перечня поручений Президента Российской Федерации от 28 мая 2024 г. № Пр-998 по итогам совещания по вопросу создания федеральных круглогодичных курортов 28 марта 2024 г. министерство образования Ставропольского края.
В МОУ «СОШ №8 с.Горькая Балка» в целях развития пешеходного туризма (походного движения) среди детей и молодежи как инструмента патриотического воспитания, формирования культуры и привычки путешествовать ученики нашей школы совместно с родителями и классными руководителями совершили небольшие выходы на природу. 
1 июня 2024 года ученики 5а и 5б классов с удовольствием провели время на природе, а точнее на территории  сельского стадиона.  Ребята весело провели время на природе, играли в различные игры, осваивали туристические навыки. Насладились прекрасными видами нашей Родины. Поход укрепляет здоровье, тренирует организм, развивает выносливость, ловкость, силу, воспитывает волевые качества. В походе дети с удовольствием помогали в обустройстве места отдыха, заготовки дров, организации зоны для костра. Полезный и веселый досуг также важен, как и вкусная еда. Поэтому в походе были подобраны такие игры для детей, в которых они с  удовольствием принимали участие.
 15 июня 2024 воспитанники пришкольного лагеря «Светофорик» в  целях патриотического воспитания учащихся, повышения спортивного туризма как эффективного средства всестороннего формирования личности отправились в поход выходного дня. Все обучающиеся и педагоги активно принимали участие в подвижных играх («Светофор», «Льдина»), в командной игре – «Сороконожка», в познавательной игре – «Противоположные слова». С удовольствием участвовали в туристических викторинах – «верите ли Вы?», «Лес и его обитатели», «Растения вокруг нас». Руководитель юнармейского отряда «Беркут» научил ребят устанавливать палатку. Во всех испытаниях были и победители и побежденные, но по итогу победила ДРУЖБА!
Таким образом, туристическая прогулка – поход не только приобщает к здоровому образу жизни, развивает физические качества и навыки, но и экологически развивает детей. Дети лучше узнают друг друга: особенности характера, мечты и способности. Создаётся микроклимат, в основе которого лежит уважение к личности человека, забота о каждом, доверительные отношения между педагогами и детьми, т.е. обеспечивается взаимосвязь физической, психической и социальной составляющих здоровья.
Развить интерес к здоровому образу жизни, физическую выносливость. Воспитать чувство патриотизма, чувство взаимопомощи и взаимовыручки. Воспитать бережное отношение к природе.
17 июня 2024 года учащиеся 6 класса совместно с классным руководителем Немовой Е.В. совершили  поход выходного дня Первых — день, посвящённый активному и здоровому образу жизни.
В этот день ребята участвовали в эстафетах, подвижных играх, в соревнованиях по пионерболу и бегу на дистанцию 60 метров.
23-06-2024 Учащиеся 9 класса МОУ «СОШ №8 с.Горькая Балка» совместно с родителями планируют совершить поход в с.Отказное. Цель похода: Развить интерес к здоровому образу жизни, физическую выносливость. Воспитать чувство патриотизма, чувство взаимопомощи и взаимовыручки. Воспитать бережное отношение к природе. Поход – это отличное средство для гармоничного развития подростков, которое реализуется в виде формы спорта и отдыха. Поход дает возможность видеть и ощущать природу. Несет в себе огромный познавательный потенциал, возможность активного познания окружающей среды. 
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