
Аннотация к рабочей программе по физической культуре

на уровне основного общего образования (для 5–9-х классов)

Рабочая программа учебного предмета «Физическая культура» для
обучающихся на уровне основного общего образования составлена на основе
требований к результатам освоения основной образовательной программы
основного общего образования, представленных в ФГОС ООО, и ориентирована на
целевые приоритеты, сформулированные в рабочей программе воспитания МОУ
«СОШ№8 с. Горькая Балка».

Программа по физической культуре определяет количественные и
качественные характеристики учебного материала для каждого года изучения, в том
числе для содержательного наполнения разного вида контроля (промежуточная и
итоговая сдача нормативов; самостоятельные работы; фронтальный и
индивидуальный опрос; отчеты по практическим работам; творческие задания
(комплексы упражнений).
Целью школьного образования по физической культуре является формирование
разносторонне физически развитой личности, способной активно использовать
физическую культуру для укрепления и длительного сохранения собственного
здоровья, оптимизации трудовой деятельности и организации активного отдыха. В
основной школе данная цель конкретизируется и определяет направленность
образовательного процесса на формирование устойчивых мотивов и потребностей
школьников в бережном отношении к своему здоровью, целостное развитие
физических, духовных и нравственных качеств, творческий подход в организации
здорового образа жизни.
Для обеспечения реализации рабочей программы допускается применение:
- модульных форм организации образовательной деятельности ;
- сетевых форм организации образовательной деятельности;

- электронного обучения, различных образовательных технологий, в том
числе дистанционных.



В соответствии с ФГОС ООО физическая культура является обязательным
учебным предметом на уровне основного общего образования.

На изучение предмета «Физическая культура» в 5-9 классах отводится по
102 часов (3 часа в неделю).

Формы контроля: промежуточная аттестация проводится согласно
Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости,
промежуточной и итоговой аттестации обучающихся в МОУ «СОШ №8 с. Горькая
Балка».

Учебно-методический комплект, обеспечивающий реализацию рабочей
программы по физической культуре для 5 – 9 классов:

5 класс Физическая культура Матвеев А.П. Просвещение
6-7 классы Физическая культура Матвеев А.П. Просвещение
8-9 классы Физическая культура Матвеев А.П. Просвещение


